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Organizacja Turn the Page
pomoze Ci lepiej zrozumieé
szkodliwe zachowania
seksualne i unikac ich w
przysztosci.

Masz szanse
dokonac¢ zmian
i zrobic¢ postepy

Wiemy, ze to moze wydawacd
sie naprawde trudne w obecnej
sytuacji, ale pomozemy Ci w
tym krok po kroku.

% Jak m

Chcemy, aby$ czut sie
podczas warsztatow
prowadzonych przez Turn
the Page jak najbardziej
komfortowo. W tym celu

we wszystkich sesjach bedg
uczestniczy¢ te same osoby.
W ten sposdb uczestnicy
poznajgq sie lepiej.
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Pozwoli nam to zrozumieg,
czego od nas potrzebujesz i
przygotowac plan dziatania,
abysmy mogli Ci poméc. Nazywa

sie to oceng AIM. AIM to skrét od:

Assessment Intervention Moving
On (ttum. Ocena, Interwencja,
Postep).

Po ustaleniu, czego doktadnie
potrzebujesz, bedziemy
spotykac sie z Tobg raz w
tygodniu, wykonujac rézne
¢wiczenia i pracujac nad réznymi
emocjami i przemysleniami.

Podczas sesji bedziemy
korzystac z wielu zasobodw,
ktore pomogg Ci rozwina¢ Twoje
moche strony i cechy, co z kolei
pomoze Ci zrobi¢ postepy.

Nie martw sig, nie bedziemy Cie
oceniac. Bedziemy wykonywac
zadania krok po kroku i
pracowac razem od poczatku
procesu do samego konca.
Proces ten moze wymagac
czasu, co nie stanowi problemu.

Razem,
nam sie uda.
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